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LOS aDULTOS PUEDEN CONFUNDIT €STOS SINTOMAs:

LOS NINOS €STAN EXPUESTOS A La VIOLENCIA DOMESTICA
cuando ellos viven en un hogar donde la persona que los cuida esta siendo
abusada o golpeada o cuando ellos son victimas de abuso.

e Muchos nifios con una discapacidad adn no diagnosticada
gue no estan expuestos a la violencia doméstica también
tendran estos comportamientos.

ESTOS COMPOITAMIECNTOS PUEDEI SEI' EL I'€SULTADO D€ Uun

= Algunos nifios expuestos a la violencia doméstica no
tendran estos comportamientos.

FN La escuera mucHoOS ninos Que
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a 1a VIOLencia DOmesTica?

Trauma yy/0 De una DIscapaciDaD alln NO DIAGNOSTICADA

DOMESTICA PUEDEN TENET LOS
sicurenTes sinTomas:

* Los diagndsticos de Trastorno de Deficiencia de Atencion e
Hiperactividad, Trastorno de Comportamiento, Trastorno
de Oposicion Desafiente, Trastorno de Ansiedad, Trastorno
de Estrés Postraumatico, Depresion Grave, asi como tam-
bién discapacidades en la lectura y en el lenguaje pueden
estar presentes en nifios expuestos a una violencia cronica.

= Estos nifios pueden tener derechos a los servicios de
educacion especial los cuales se enfocaran en sus
necesidades individuales.

Su nifio:
O ¢Tiene miedo de tratar cosas nuevas o de conocer O Siempre esta pendiente del peligro.

? .
nuevas personas: [0 Esta desmotivado tanto dentro como fuera de las

[0 ¢Esta tenso o frustrado? clases.
O ¢Tiene dificultades para acostumbrarse a los cambios? 0 Es demasiado complaciente o se cree autosuficiente.
[ ¢Tiene problemas para tomar decisiones? 0 Esta nervioso y miedoso en el momento de dejarlo USTED PUEDE I'ECIBII dAYUDA. si su nifio ha estado expuesto a cualquier
o OIS: CtomE’;O”a como que si a ella no le importara en la escuela o tiene miedo de ir a la escuela. clase de violencia, él o ella puede necesitar servicios para ayudarle a su adaptacién emocional, fisica
el futuro? : P ; ; . . . . - L
: _ y _ O Tiene dificultades para entender las instrucciones y educativa. Estos servicios son gratis o a bajo costo para las familias de bajos ingresos.
O ¢ Tiene problemas poniendo atencién o para seguir que el Profesor e da. b ettt e eeteeeee—teee e —aeeeaataee e e e —aeeeaaaaateeaarateeearaateeaabaeeeeaateeeeasnteeeaastaeeeaanseaeennans
D) . . . .
I.as reglas. enla casar o U Tiene dificultades para comunicar sus necesidades. Linea Segura estatal las 24 horas Centro para la Abogacia de los Hospital Sagrada Familia
0 ¢Toma rlers)gos innecesarios o trata de ir mas alla de 0 Tiene dificultades para leer, escribir o expresarse. de la Violencia Doméstica Nifios del Condado de Berkshire (Lawrence) 978-687-0156
los limites? [ Tiene expectativas irreales y se molesta si no alcanza 1-877-785-2020 (Pittsfield) 413-499-2800
[ ¢No confia en los adultos? sus metas. (Algunos de estos nifios se convierten en Hospital General de Massachusetts
O ¢Tiene dificultades para hacer amigos? perfeccionistas). Proyecto sobre Nifios Testigos de la Recursos para la Comunidad y la (Chelsea) 617-887-4305
0 ¢Se siente culpable y avergonzado acerca de la violencia 0 Tiene problemas de atencion o de comportamiento. Violencia (Boston) 617-414-4244 Familia en Brockton (Brockton) _
ue ocurre en la casa? ' o o . . 508-583-2045 Centro para la Mujer de la Costa
q O Tiene dificultades con sentimientos de incapacidad y Capitulo Los Nifios/ sur, Inc. (Plymouth) 508-746-2664
. ?T!ene problemas o!e_depresmh © pensalmentos_fumdas. frustr_amon qllj.i causa en ellos un comportamiento Clinica sobre el Trauma Guias para la Juventud de
[ ¢Tiene problemas fisicos (particularmente los nifios agresivo o sofitaro. Proyecto Podemos Hablar acerca Worcester/Salud Comunitaria Centro de Consejeria, Inc.
pequefios) como: insomnio, sonambulismo, pesadillas, 0 Reta la autoridad del profesor para compensar sus de Eso (Waltham) 781-894-4307  (Worcester) 508-791-3261 (Cambridge) 617-354-2275
dolores de estomago, dolores de cabeza, diarrea, Ulcera sentimientos de vulnerabilidad o falta de control
o} eTsma? . de si mismo. b L bai | la i . . Centro de Mujeres en Crisis en
O ¢Tiene problemas para expresarse por si mismo? 0 Reacciona exageradamente ante el menor conflicto, ar_a consgjeria en como t,ra_ ajar con la escuela S! Su nino esta Newburyport (Newburyport)
O ¢Tiene problemas para recordar nueva informacion pero desprecio y mal entendido. teniendo problemas académicos o de comportamiento, por favor 978-465-0999
recuerda cosas que no son importantes para los adultos? 0 Es “impulsivo”. llame a su oficina local de servicios legales o llame a:
| 2 Federaci c L ecal c . Nif YMCA del Oeste de MA
. a Federacion entro Legal para onsejeros para Nifios (Northampton) 413-732-3121
Todos o algunos de estos pueden ser sintomas de un trauma. para Nifios con  Discapacidades de Messachusetts
> Necesidades 800-872-9992 (lamado anteriormente Centro Legal para Nifios
ESTOS SINTOIMAS PUEDEI OCUITIT AUNQueE: Especiales 800-381-0577 TTY Mass. Advocacy Center) ~ 888-KID LAWS
617-236-7210 617-357-8431 (888-543-5298)

e Los nifios no estén presentes en el mismo cuarto donde
el abuso ocurre (por ejemplo: si ellos estan en sus
dormitorios y escuchan una pelea).

= Los nifios estaban muy pequefios cuando el abuso
ocurrid. Estos nifios estdn menos capacitados para
expresar sus sufrimientos y no tienen las destrezas para
resolver problemas, por lo tanto estdn mas propensos a
desarrollar problemas fisicos como los descritos arriba.

e Los nifios ya no estén mas en un ambiente de abuso.
Sus problemas emocionales y/o de comportamiento
pueden agravarse aun mas cuando ellos entran a un
ambiente sano y seguro, este fenédmeno es conocido
como “sindrome del puerto seguro™.

El Club de los Padres
(Padres de Familia Aprendiendo
sobre la Educacién de sus Hijos)
1135 Tremont Street, Ste. 420

# Consejeros para Nifios

de Massachusetts
I (Antes Mass. Advocacy Center)
100 Boylston St., Ste. 200

Federacion para Nifios con

Necesidades Especiales
1135 Tremont Street, Ste. 420
Boston, MA 02120

800-331-0688

Boston, MA 02116 Boston, MA 02120
617-357-8431 877-471-0980 Llamada gratis

© 2002 Centro de Abogacia de Massachusetts, La Federacion para Nifios con Necesidades Especiales, Inc.y el Comité para los Nifios Afectados por la Violencia Doméstica.

e Los nifios nunca fueron directamente fisica o
sexualmente abusados.

Parents Learning About
Children’s Education

* Los sintomas de los nifios no sean visibles u obvios.



